
 

 
 
 



2. Организация работы с обучающимися 
2.1 По графику Индивидуальные консультации 

обучающихся по вопросам 
профилактики 
употребления ПАВ 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

Специалисты 
ведомств и 
учреждений 
системы 
профилактики 
(по 
согласованию) 

2.2   
 
 
 
В течение месяца 
 
 

 
 
 
Заявка до 
30.04.2026 

Участие в конкурсах 
профилактической 
направленности: 
 
Участие в муниципальном 
конкурсе «"Выбор за тобой. 
Жизнь без зависимостей"», 
приуроченном ко Всемирному 
Дню здоровья (7 апреля) 
 
Участие в областном конкурсе 
видеороликов 
«Мы вместе: зарядка народов» 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

 
 
 
 
МАУ ИМЦ  
г. Тюмени 
 

 
 
 
ГАУ ТО 
«ОЦПР» 

2.3  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
18.04.2026 
 
 
 
 
 
09.04.2026 – 
30.04.2026  
 
 
 
 

 
 
 
В течение месяца 
 
 
В течение месяца 

Организация мероприятий, 
приуроченных ко Всемирному 
дню здоровья (7 апреля) в 
рамках 
реализации блока 
тематических мероприятий 
«Здоровое поколение», проекта 
«Тюменская область – 
территория 
здорового образа жизни!» 
 
Участие в областной 
профилактической акции 
«Областная зарядка: забег 
единства!»  
1-11 класс  
 
Проведение утренних зарядок с 
участием представителей 
спортивных учреждений, 
воспитанников спортивных 
молодежных организаций, 
активистов волонтерского 
движения. 
1-11 класс 
 
Своя игра «Мы за ЗОЖ» 
 1-4 класс 
 
Просветительское мероприятие 
о преимуществах ведения 
здорового образа жизни 
«Здорово, легко, полезно!» 
 5-11 класс 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

Специалисты 
ведомств и 
учреждений 
системы 
профилактики 
(по 
согласованию) 



2.4  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
В течение месяца 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
29.04.2026г 

Организация профилактических 
мероприятий в рамках 
межведомственной комплексной 
оперативно-профилактической 
операции «Чистое поколение — 
2026», направленных на 
формирование правового 
сознания обучающихся и 
профилактику употребления пав 
 
Лектории с приглашением 
специалистов учреждений 
профилактики «Сделай 
правильный выбор!», 
направленные на формирование 
правого сознания, негативного 
отношения к незаконному 
потреблению наркотических 
средств и психотропных 
веществ, пропаганду здорового 
образа жизни 
7-11 классы 
 
Совместное межшкольное 
мероприятие на базе МАОУ 
Гимназия №12 квиз «Я знаю 
закон», направленный на 
повышение правовой 
грамотности обучающихся 
7 класс 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

Специалисты 
ведомств и 
учреждений 
системы 
профилактики 
(по 
согласованию) 

2.5  
 
 
02.04.2026  
09.04.2026 
16.04.2026 
23.04.2026 
 
В течение месяца 

Участие обучающихся 
«группы риска» 
 
В мероприятиях проекта 
«Безопасное взросление» 
 
 
 
В тренингах с психологами ОО 
«Краски жизни»  

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

 
 
 
МАУ ДО ЦВР 
«Дзержинец» 
 
 
 
 

2.6 В течение месяца Проведение диагностических 
мероприятий среди 
обучающихся с целью раннего 
выявления несовершеннолетних, 
склонных к употреблению ПАВ 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

- 

2.7 В течение месяца  Участие обучающихся в 
имунохромотографическом 
тестировании. 

Ответственные в ОУ 
№ 12, 15, 37, 67 

ГБУЗ ТО 
«ОНД» 

2.8 В течение месяца Распространение памяток 
«Уголовная ответственность за 
преступления, связанные с 
незаконным оборотом  
наркотиков» 12+ 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

- 



3. Организация методического сопровождения 
педагогических работников ОУ 

3.1 По графику Индивидуальные консультации 
педагогических работников ОУ 
по организации 
профилактических 
мероприятий, приуроченных ко 
Всемирному Дню здоровья. 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

Специалисты 
ведомств и 
учреждений 
системы 
профилактики 
(по 
согласованию) 

3.2 В течение месяца Представление отчёта на 
педагогической планёрке об 
организации работы по 
профилактике 
употребления ПАВ в ОУ за 1 
квартал 2026 года 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

- 

3.3 В течение месяца Рассмотрение вопроса на 
педагогической планёрке в 
рамках межведомственной 
комплексной оперативно-
профилактической операции 
«Чистое поколение — 2026» 
«Алгоритм действий при 
обнаружении в школе ребёнка в 
состоянии опьянения. О 
способах и признаках 
вовлечения 
несовершеннолетних в 
незаконное потребление 
наркотических средств и ПАВ, 
а также о правовых и 
медицинских последствиях 
потребления наркотиков» 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

Специалисты 
ведомств и 
учреждений 
системы 
профилактики 
(по 
согласованию) 

3.4 03.04.2026 Рабочее совещание: 
«Рассмотрение нормативного 
документа Мин просвещения 
России   от 29.12.2025 N 07-
7490 "О рекомендациях", 
ознакомление с подходами   
профилактики употребления 
ПАВ и раннего выявления» 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в 
ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

- 

3.5 18.04.2026 Участие в областной 
профилактической акции 
«Областная зарядка: забег 
единства!» 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

ГАУ ТО 
«ОЦПР» 

4. Организация работы с родителями 
4.1 По графику Индивидуальные консультации с 

родителями обучающихся, 
склонных к 
употреблению ПАВ 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

- 



4.2 В течение месяца Участие родителей в 
онлайн-встречах в рамках 
областного проекта «По 
полочкам». 
https://vk.com/na_polochki 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

ГАУ ТО 
«ОЦПР» 

4.3 В течение месяца Распространение среди 
родителей (законных 
представителей) 
информационных памяток об 
ответственности 
несовершеннолетних за 
незаконный оборот 
наркотиков «Лёгкие деньги – 
тяжёлые последствия». 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

- 

4.4 В течение месяца Родительские собрания в рамках 
межведомственной комплексной 
оперативно-профилактической 
операции «Чистое поколение — 
2026» на темы: «Медицинские 
последствия употребления 
алкогольных напитков, 
наркотических средств. 
Правовая ответственность»; 
«Как снизить уровень тревоги и 
эмоционального напряжения, не  
прибегая к употреблению  
психоактивных веществ» 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

Специалисты 
УНК УМВД 
России по 

Тюменской 
области, 

ГБУЗ ТО ОНД 
г. Тюмени 

4.5 18.04.2026 Участие родителей в областной 
профилактической акции 
«Областная зарядка: забег 
единства!» 

Руководитель 
кабинета ПАВ, 
ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, 
гимназия 
№5, 12, 21. 

ГАУ ТО 
«ОЦПР» 

5. Информационно-аналитическая деятельность 
5.1 30.04.2026 Составление плана работы 

на май 
Руководитель кабинета 
ПАВ, ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, гимназия 
№5, 12, 21. 

- 

5.2 В течение месяца Заполнение google-отчёта 
по деятельности Кабинета 
ПАВ за апрель 
2026 года. 

https://clck.ru/39pPtM 

Руководитель кабинета 
ПАВ, ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, гимназия 
№5, 12, 21. 

- 

5.3 В течение месяца Сверка списков учащихся, 
состоящих на 
профилактическом учете 
КДН, ПДН, других видах 
учета города Тюмени с 
целью организации 
своевременной адресной 
профилактической и 
коррекционной работы. 

Руководитель кабинета 
ПАВ, ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, гимназия 
№5, 12, 21. 

- 



5.4 До 06.05. 2025г Отчёт о реализации 
межведомственного 
проекта «ТО – территория 
ЗОЖ» («Областная 
зарядка», апрель 2025) 
https://clck.ru/3KMzJ3 

Руководитель кабинета 
ПАВ, ответственные в ОУ 
№ 5, 15, 67, 89, гимназия 
№5, 12, 21. 

 

 


